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                          Форма чек-листа для проверки практического навыка 
критерий аспект форма 

представления 

Установка 

контакта с 

пациентом 

Поздороваться, представиться, обозначить свою роль Сказать 

 Попросить пациента представиться Сказать 

 Сверить Ф.И.О. пациента с медицинской документацией Сказать 

 Сообщить пациенту о назначении врача Сказать 

 Объяснить цель и ход манипуляции Сказать 

 Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру 

Сказать 

 Предложить или помочь пациенту занять удобное положение для 

выполнения манипуляции 

Сказать 

 Обеспечить конфиденциальность по необходимости (обеспечить ширмой и 

т.д.) 

Сказать 

Подготовка к 

манипуляции 
Обработка рук гигиеническим способом по технике европейского 

стандарта (с применением антисептика) до надевания перчаток 

Выполнить/ 

Сказать 

 Использование средств защиты (перчатки, маска, очки, фартук и др.) Выполнить/ 

Сказать 

 Подготовка необходимого оборудования для выполнения 

манипуляции (аппараты, устройства и т.д.) 

Выполнить/ 

Сказать 

 Подготовка изделий медицинского назначения для выполнения 

манипуляции (пеленки, клеёнки белье, судна и т.д.) 

Выполнить/ 

Сказать 

 Подготовка стерильного инструментария для выполнения 

манипуляции (лотки, пинцеты, корнцанги, шпатели и т.д.),  

Выполнить/ 

Сказать 

 Подготовка стерильных материалов для выполнения манипуляции 

(перевязочный, катетеры,  зонды, емкости и т.д.) 

Выполнить/ 

Сказать 

 Подготовка медикаментов для выполнения манипуляции (растворы, 

мази, ингаляторы и т.д.)  

Выполнить/ 

Сказать 

 Проверка сроков годности Выполнить/ 

Сказать 

 Подготовка емкостей для медицинских отходов класса «А, «Б» Выполнить/ 

Сказать 

Выполнение 

манипуляции 

Выполнение мануальных действий последовательно с соблюдением 

техники манипуляции  

Выполнить/ 

Сказать 

 Соблюдение правил безопасности жизнедеятельности (биомеханики) 

пациента и медработника во время выполнения манипуляции 

Выполнить/ 

Сказать 

 Соблюдение правил инфекционной безопасности пациента и 

медработника во время выполнения манипуляции 

Выполнить/ 

Сказать 

 Соблюдение правил психологической безопасности пациента, 

поддержание контакта во время выполнения манипуляции, 

уточнение у пациента его самочувствия 

Выполнить/ 

Сказать 

Окончание 

манипуляции 
Распределение и утилизация медицинских отходов в соответствии с 

классом 

Выполнить/ 

Сказать 

 Соблюдение правил дезинфекции многоразового инструментария и 

изделий медицинского назначения 

Выполнить/ 

Сказать 

 Соблюдение правил дезинфекции оборудования и поверхностей  Сказать 

 Соблюдение правил снятия защитной одежды и перчаток безопасным 

способом 

Выполнить/ 

Сказать 

 Обработка рук гигиеническим способом по технике европейского 

стандарта (с применением антисептика) после снятия перчаток 

Выполнить/ 

Сказать 

 Запись в медицинской документации о проведенной манипуляции и о 

реакции пациента 

Сказать 

 


